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Az olvasohoz

Kedves Edzotars!

A dokumentum, amit hatalmas kivancsisdggal kezdesz olvasni nem maés, mint az
egyesiilet jsagjanak elsé szama. Azért késziilt, mert enyhiteni szerettiik volna sziinni nem
akar6 tuddsszomjatokat, és nagyobb ralatast akartunk nyujtani arra a korra amivel
foglalkozunk.

Szeretnék egy kis magyarazatot fiizni a fedSlaphoz. KESZEN VAN A CIMERUNK!!
Szorgos kezek orakat toltottek azzal, hogy megtervezzék, meghivezzék ¢&s elkészitsék
edzétaborra. A leleplezésig lehet talalgatni, hogy vajon milyen is lesz.

Fogadjatok az irasokat sok szeretettel, mindenki hatalmas 6rommel vetette bele magat
a munkaba. Olvashattok a Lovagi életmodrol, ezt a témat Maté dolgozta fel nektek, ki kellet
kicsavarni a billentytlizetet a kezébdl, hogy ne 40 oldalt irjon.

A kozépkori / kora-ujkori vivocéhekrdl Szabolcs irt nektek. Senki ne aggddjon, hogy
csak rovid lett a téma, ez az csak egy morzsdja annak az eléadasnak, amit taborban hallani
fogtok.

A bolognai kardvivasrol és a kétkezes kardrol olvashattok, egy hosszabb illetve egy
rovidebb irdst. A jovében lehetdségetek lesz megismerni a specidlis fegyvereket, elébb vagy
utobb mindegyik hatterérdl, forrasairdl olvashattok majd itt.

Udvoézlettel,
Kurucz Zoltan Mark




Lovagi életmod

Sok kiilonféle véleményt hallhattunk mér a kozépkori emberek mindennapjairol.
Tobbnyire az altalanos felfogds az, hogy a kozépkor emberei rendkiviil rossz higiéniai
koriilmények kozott élt, nem tisztalkodott €s bdséges ¢élelem sem keriilt mindig az asztalara. A
viselkedéskulttra és 61tozkddés tekintetében sem sorolja az altalanos vélekedés a kozépkort a
legmiiveltebb korszakok kozé. Eme lesujtdo vélemény eredete a reneszénszban és a késdbbi
felvilagosodasban keresendd, amikor a kozépkort az antik vildg magas kultarajanak
ellenparjaként, elsésorban hanyatl6 korszakként értelmezik a reneszansz gondolkodoi, illetve
az elvakult vallasossag, a babondk kordnak tekintik a felvilagosult filozofusok.

A kozépkor azonban nem volt olyan ,,s6tét” korszak, mint ahogy azt a késébbi iddok
emberei képzelték. A vallds ugyan valoban nagy szerepet jatszott a mindennapi életben, de
illemszabalyaink, 6ltozkodésiink és szorakozasaink nagy része a kozépkorban gyokeredzik.

A cikk célja, hogy bemutassa a forrasok altal legjobban dokumentélt tarsadalmi réteg,
a nemesség ¢életmodjat. Terjedelme, valamint a téma bonyolultsaga miatt azonban nem
vallalkozhat arra, hogy tokéletes korképet adjon. A téma irdnt érdekléddknek ismereteik
tovabbi bovitésében a cikk végén felsorolt ,,Felhasznalt €s ajanlott irodalom” segitheti a
tajékozodast.

A boles6tol a sirig — egy lovag élete

A sziiletés mar a kozépkorban is fontos eseménynek szamitott. A fejletlen
orvostudomany ¢€s a gyakori haldlozds miatt egy egészséges 0jszilott vilagrajovetele fontos
esemény volt. Jelentdségét csak ndvelte az, ha a gyermek el6keldbb tarsadalmi osztilyba
tartozott. Egy kiralyi utéd sziiletése pedig az egész orszadgban iinnepélyes eseménynek
szamitott, ahovd még a szomszédos orszagok is elkiildték koveteiket, valamint ajandékaikat.
Az ajandékok értékének meg kellett felelnie az ajandékozott rangjaval, mert a nem megfeleld
ajandék még bonyodalmak okozoja is lehetett.

., A kévetek ajandékokkal megrakodva tértek vissza. Ezzel a dologgal
a kiraly szerfolott beszennyezte korondja fényét. Mert mikor a kovetek
visszatertek, a kiraly megtudakolta toliik, hogy mit kaptak; azoknak, akik
szerinte keveset kaptak — noha ezek is draga ajandékokat hoztak -,
megparancsolta, hogy megvetéen dobjak vissza az adomanyokat. Addig nem
csillapodott le haragja, mig a hirnoknek ujra draga ajandékokat nem adtak,
annyit, amennyit az uralkodo akart. Egy...nagy ur meg is jegyezte tréfasan:
, Ezt a csecsemdt Isten adta nekiink, a kirdly ur pedig eladja.””

Az eldkeld sziilok altalaban fitgyermek sziiletésér vartak, hiszen ¢ viszi majd tovabb a
birtokot, 6 teljesit majd szolgalatot hiibérura, seniora mellett. Ha egy csaladba nem sziiletett
fit 6rokos, az nagy szerencsétlenségnek, az égiek biintetésének szamitott. ,,Mikor VII. Lajos
francia kirdlynak (1137-1180) ¢és feleségének csupan lednygyermekei sziilettek,...(kiraly)

! Matthaeus Paris: Chronica maiora. 330. o. Ld. In: A kézépkori élet. 17. o.



kétségbeesésében a Benedek-rendi atydk gyiilekezetébe sietett, s ott térdre borulva kérte a
szerzeteseket,...hogy tegyenek csodat.?

Ha a gyermek megsziiletett, és nem vitte el valamilyen korai nyavalya,
megkeresztelték. Ez altaldban az anya sziilés utani elsd miséjén tértént meg, amire a sziilés
utan negyven nappal keriilt sor. A gyermek aztan két évig anyjaval élt. Altaldban idaig
szoptattak is a gyermeket, vagy anyja, vagy egy magas rangu dajka (az 0 teje ugyanis nem
rontotta meg a nemesi vért). A gyermeket hét éves kordig az anyja és udvarhdlgyei nevelték.
Hét éves korukban kezd6dott meg képzésiik, hogy jovendo feladataikat el tudjak majdan latni.

Ekkor az apa vette at a fiigyermekek nevelésének iranyitasat (a leanyok ekkor is
anyjuk mellett tanultadk meg az Grn6hoz ill6 viselkedést és tudasanyagot). A fitikat sajat
udvarukban, vagy senioruk udvardban, tobbedmagukkal kezdték el okitani a lovagi
tudomanyokra és az udvarias viselkedésre. El kellett sajatitaniuk a lovaglas, a vivas, birkdzas
tudomanyat, tanultak ezen kiviil dardat vetni, kést dobni, vadaszni. A testi nevelés mellett a
szellemét sem hanyagoltak el. Tanult az urfi ,,uri jatékokat jatszani, ,,udvariasan” viselkedni,
oktattak zenére is és idegen nyelvekre: latinra vagy franciara.”® Kiilonlegesebb esetekben a
hét szabad miivészetbe is betekintést nyerhettek az ifjak, de irni olvasni mindegyik aprod
tanult (még ha késobb ezen tudasukat nem kamatoztattak, sot elfelejtették). Ha a gyermek
nem tanult megfeleléen, neveldi akar testi fenyitést is alkalmazhattak vele szemben.

, Amikor a gyermek az elsé csuf szot kimondja, vegyetek egy kis
vesszot, s az mindig legyen kéznél vagy a falon vagy pedig a pitvarban; ha
helytelent cselekszik a gyermek, vagy csunya szot ejt ki, vagjatok ezzel egy
kicsit a meztelen ftestére. Amde ne iissétek puszta kézzel a fedetlen fejére,
mert igész életére hiilyévé tehetitek; - egy kis vesszo, attol fél és jol nevelt
lesz.”

Az apréd, ha betdltotte a tizennegyedik életévét, a fegyvernokok sordba keriilt.
Feladata itt mar nem csak a tanulds, hanem uruk kiszolgalasa is volt. ,,A balokon 6k
szeletelték fel a hust, és 6k szolgaltak fel az ételeket, illetve az italokat. ...0k vetették meg az
agyat, oltoztették fel, vagy vetkoztették le a lovagot.” A fegyverndk csataba, illetve a lovagi
torndkra is elkisérte urat. Segitett pancélja feloltésében, gondozta a lovakat kisérte a
harcmez6n. A lovagjelolt a fegyverndkség alatt leshette el urdtél a lovag erényeit és
kotelessegeit.

Ha méltonak talaltak ra, vagy csataban kiérdemelte, a fegyvernokot lovagga avattak. A
lovagga avatas ceremoénidja rendkiviil hosszadalmas volt. Eredetileg vilagi esemény, mely az
ifji harcos felovezésébdl alakult ki. A XII. szdzadtdl azonban egyre nagyobb befolyast szerez
az egyhdz a ceremoOnian, melyen fontos szerepet kapott az el6z0 esti fiirdés, virrasztas és ima,
a gyonas, bojtolés. A jelolt ruhazata, felszerelése és az egész ceremonia tele volt kiilonféle
szimbolumokkal. Az ekkor hordott skarlat szinli kontos a kényszertiségbdl kiontott vért
szimbolizalta példaul. A ceremonia soran a jeldlt hiiségeskiit tett senioranak, valamint eskiivel
fogadta a lovagi erények és erkdlcsok megtartasat is.

A lovagga avatds utan az yjsiitetli lovag megkezdte életének azon szakaszan, mikor
teljes jogu lovagként hadba szallt uraval, intézte birtokainak {igyeit, biraskodott és nem utolso
sorban gyakorolta magat a fegyveres kiizdelmekre.

Miutédn a lovag egész ¢életében szolgalta hiibérurat, kiralyat és az egyhazat, Ot is elérte
az Oregség. Mikor kozeledni érezte haldlat, elrendezte folyamatban [évd tligyeit, és

2 A kozépkori élet. 16. o.
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végrendelkezett. ,,Végrendeletében mindegyik hagyott valamit... az egyhdzra, azért, hogy
ennek fejében misét, imakat mondjanak a lelkéért.”®. A halottat, ha elékeld volt
bebalzsamoztak, a belsd részeket kiemelték ¢és kiilon temették. A temetéseket pappal
végeztették, minél nagyobb ur volt az elhunyt ¢letében, annal magasabb ranguval és annal
nagyobb gyaszold kisérettel. A sirt altalaban siremlékkel jelolték, melynek fontos tartozéka
volt a dombormiives feddlap, melyet a sir tetejére helyeztek. A dombormiiveken altaldban az
elhunyt életét jellemzd targyakat abrazoltak, férfiaknal A&ltaldban kardokat és egyéb
fegyvereket, a n6knél ollok, edények €s mas hasznalati targyak voltak jelen. Eléfordult az is,
hogy a lovag egészalakos képmasat vésték ra, és ha feleségével egy sirba temették, akkor az 6
képmaésa is rajta volt a fedélapon. ,,...ismeriink olyan siremléket is, ahol a férj alakja két
feleség kozott nyulik el szép egyetértésben.”’ A siremlékeket vagy a padlé szintjéig
belesiillyesztették a foldbe, vagy szarkofagot, ravatalt mintaztak vele.

Habori, vadaszat, biraskodas — egy lovag mindennapjai

A lovag elsddleges feladata az volt, hogy seniora mellett részt vegyen annak hadi
vallalkozasaiban, illetve hogy fegyverével szolgélja a kirdlyt és az egyhazat. A kozépkorban
joval tobb fegyveres konfliktusra keriilt sor mint manapsag, ennek ellenére egy korabeli lovag
¢letének jelentds részét a békés mindennapok tették ki. Ezekbe a hétkdznapokba probalunk
most bepillantani.

A korszak embere viszonylag kordn kelt. A nemes urat altaldban valamelyik embere
¢bresztette, reggel hat kortil, de sokszor eléfordult, hogy az Gr magatdl kelt a reggeli kiirtszora
»Hllletlenségnek, tunyasagnak szamit, ha sokaig hever”. A kdzépkori ember meziteleniil aludt,
ezért ébredés utdn kontdst adtak a lovagra szolgaldi. Ezutan ima, majd flirdés kovetkezett. Az
elképzelésekkel ellentétben, egy kozépkori nemes szinte minden nap mosdott, olyan varakrol
is tudunk, ahol kiilon fiirdéhelységet épitettek erre a célra. (igaz, hogy a flirdés célja nem a
tisztalkodas, hanem a felfrissiilés volt).

A gazda parancsara masnap
a vendégnek fiirdot csinaltak,
nem koran, ugy délelott felé,
s odatették az agy elé,
ahogy a reggeli rend kivanja.
Rézsdkat is dobtak a kadba.

A fiirdés, vagy mosakodas elengedhetetlen kelléke volt a diszes mosdotal, melyet
utazasokra is magukkal vittek. A vizbe rozsaszirmokat dobtak, de gyakran hasznaltak a
tisztalkodashoz lugot vagy szappant hasznaltak. A fiirdés utdn az erre a célra kikészitett
kendokkel torolkoztek, majd leheveredtek, mig le nem hilltek. Ekkor szivesen
»fogyasztottak... bort vagy mézsort.”* A fogak megtisztitasa is hozzatartozott a mindennapi
tisztalkodashoz.

A toalett utan az urat feldltoztették, majd egész haznépiikkel misére mentek. Altaldban
a varban berendezett kapolnaban keriilt erre sor, de iinnepnapokon a kdozeli véros joval
diszesebb templomat részesitették elényben. A mise utan kovetkezett a korai étkezés, melyre
reggel kilenc koriil keriilhetett sor. Ilyenkor keveset ettek, hiszen nem ezt tartottdk a nap f6
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étkezésének. Reggeli utan vagy lepihentek (ha az ur 6reg vagy beteg volt), vagy nekilattak a
birtok {igyeit intézni. Ekkor osztotta ki a varur a feladatokat fegyvernokeinek és gazdasagi
intézoinek, vagy biraskodott ,,alattvaloi” felett. ,,Helyi €s orszdgos szinten is nagy szerepet
jatszottak az igazsagszolgaltatas rendszerében”'!. Ok elnokoltek a birosadgokon, illetve
eskiidtek is voltak. A déleldtt folyaman jelentkeztek alamizsndért a szegények is. A
mindennapi teendoket az ur egész nap ellatta, csak dél tajban ilt le, hogy elfogyassza a nap
egyik foétkezeséiil szolgalo ebédet.

A masodik foétkezés az estebéd, melyre hat 6ra koriil, vagy késobb keritettek sort. A
legtobb varban a lovagteremben étkeztek, csak néhol tudunk kiilon ebédléteremrol. A vacsora
utdn nem széledtek szét, hanem sokig egyiitt maradtak, beszélgettek, politizaltak, vagy
kiilonféle jatékokkal mulattak az id6t. Nagyobb iinnepekkor, vagy ha sok vendég tartozkodott
a varban, tancoltak, kolteményeket, vagy hosi elbeszéléseket hallgattak. Lefekvés eldtt az
aprédok még mindenkinek felszolgaltak egy utolsé adag italt, ezt francia nyelvteriileteken
,.vin de coucher™? névvel illették. Ennek elfogyasztasa utan tértek nyugovora a var urai, hogy
masnap hozzalathassanak a kovetkezé dolgos naphoz.

Bliaut, brouch, pourpoint — egy lovag ruhatara

A kozhiedelemmel ellentétben, a kdzépkor nem egy szintelen korszak. Mi sem
jellemzi ezt jobban, mint a vilagi el6keldk szamos darabot felvonultaté ruhatara. A divat sem
uj keletti jelenség, a divatdiktator mar ezer évvel ezel6tt is Franciaorszag volt.

A ruhadivat a kdzépkor szédzadain at folyamatosan valtozott. A korai kdzépkorban az
el6keldk hosszh ,,méltosagteljes oltdzetet viselnek™ 3, mig a szegényebbek a rémai korbol
Orokolt tunikat hordanak. A IX-XI. szazadokban azonban a tunika, praktikussaga miatt az
elokeloknél is megjelenik, mint mindennapi 6ltozet, a hossza ruha csak iinnepi alkalmakra
marad hasznélatban. A XI. szazadtol ismét divatba jon a hosszl ruha, a XII. szdzadban pedig
megjelenik a hosszl, b6 ujju alsoéruha, a chainse, valamint az ennél kicsivel rovidebb, de
szintén bo ujju felséruha, a bliaut. Ezen feliil b6 nadragot viselnek, melyet dvvel tartanak
meg, valamint valtozatos formdju és szinti harisnyat. Lovaglashoz ¢és vadaszathoz a férfiak
csizmat viselnek, és térdig ér6 vaszon alsonadragot, amit brouch-nak neveznek. Utazashoz
csuklyaval ellatott kdpenyt hordtak, melyet eleinte a bal vallon csomdztak meg, majd ez
atkeriilt kozépre. A kopenyt bélelték is, a bélés szine altalaban eltért a felséruha és a kopeny
szinétdl is. Fontos volt az is, hogy a kopeny és a felséruha se legyen ugyan olyan szinii. A
lovagok igen valtozatos fejfeddket hordtak. Ismerték a csuklyat, de rendelkeztek szamos
sapkaval, és a kalap is divatos volt. A ruhak legnagyobb disze ekkoriban a himzett szegély. A
ruhazat elengedhetetlen kelléke az 6von fiiggd alamizsndstaska, valamint a keszty(l, mely a
lovagi méltosdg szimboluma is. A XIV. szdzadra a hossza ruhat ,.teljesen kiszoritja a rovid
zubbony (pourpoint)”** a férfidivatbol, mely ala inget vesznek, és harisnyanadragot huznak
melléje. A mellkast és a vallakat valamint a fels6 kart is kitomik, a tomés neve is érzékletes:
bombardes-nek, azaz agytinak hivjak. Ez a rovid, nyaknal gombbal 6sszefogott magas gallérti
ruhadarab a férfi zakdé 6se. A ruha ujja gyakran a foldig ér az udvari viseletben.
Hosszabbodnak a sapkdk és a cipdk is, melyek orra egészen elképesztd méreteket tudott
olteni. Fejedelmeknek 2 és fél 1ab, féranghiak 2 1ab, egyszerli lovagok masfél 1ab hosszl
cipdorrot viselhettek™. A nagy labon élni kifejezés is innen szarmazik, hiszen minél
rangosabb valaki, anndl nagyobb cipdorrot engedhetett meg magénak.

1 phillips, Charles: Lovagok. 56. 0.
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Kelmék és szinek tekintetében is rendkiviil valtozatos ez a korszak. Kedvelik az élénk
szineket, kiilondsen a pirosat, a kéket, az arany mintakat. Elokelonek tartjak a bibor és a viola
kiilonféle arnyalatait is. Nem kedvelték azonban a barna és fekete arnyalatait, melyek a nép
illetve a gyasz szinei voltak. A ruhakat posztobdl, vaszonbdl, gyapjubdl készitik, de igen
elokelonek tartjdk a brokatot, és a nehezen beszerezhetd, ezért igen draga selymet. A XV.
sz4zadi Burgund Hercegségben a herceg mar elkezdi egyenruhdban jaratni embereit, ekkor a
ruhdk szinei a herceg cimerének szineivel egyeznek.

A ruhéazathoz szorosan hozzatartozik a hajviselet. A XII. szdzadban a kozépen
elvalasztott, vallig éré haj a divat, mig a XIV. szazadtol a férfiak mar rovidebbre vagjak a
hajukat. ,,Rendszerint fiilig ért, és vagy siman viselték, vagy a fiilnél siitévassal,
tojasfehérjével felbodoritottak.”® Az arcsz6rzet divatja is valtozik. Mig a XI. szazadban a
csupaszra borotvalt arc divik, a XIV. szazadtol megjelenik ujra a szakallviselés divatja, €s
hédit a bajusz is, amit azonban a klerikusok erésen tdmadnak.

A kor férfiidedlja azonban nagyjabol valtozatlan. Aranyos testalkat, széles vallak,
szabalyos arc kell, hogy jellemezze a korszak férfiszépét. Kiilondsen fontos a szép labszar,
erre tobbszor is taldlhatunk utaldsokat.

Lassuk, milyennek képzelte el a korszak egyik kolteménye Parzival'’ lovagot!

., Agydhoz ment a hés utdna.
Ott pompadas fehér ruha varta;
a nadragjanak szép arany
és selyem derékove van;
nyujtjak a vitéznek a nadrag
feszes szarat, a szine skarlat;
a laba benne 6 be szép!
hogy kiemeli termetét!
Kontos, palast remekbe szabva,
mindketto rotes rozsdabarna,
s mindkettonek bélése szin-
tiszta fehérlé hermelin,
széleiken meg sziirke és
mélybarna cobolyprém szegés.
Hogy illett ra e pompa!
Derékban dsszefogta
Egy ékes ov ruhdjat,
egy csat meg a palastjat
kapesolta egybe. Amde rajta

még szebb disz volt szép, piros ajka. 18

A XIII. szazadtdl kezdve az 6ltozkddés oly mértékben kezdett pompas és diszes, és
ennek megfeleléen draga lenni, hogy az uralkodok rendszeresen adtak ki rendeleteket ennek
megfékezésére. Alljon itt egy hazai példa, Konyves Kalman 1100 korilire datalt elsé
torvénykonyveébol:

18 Kulesar Zsuzsanna: Igy éltek a lovagkorban. 44. o.
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., 70. Az egyhazi személyek ruhazkodasarol

Senki, aki az egyhazi rendhez tartozik, ne hasznaljon vilagi ruhdkat,
ugymint hasitott bérmentét, vagy tarka szinii ruhat, sarga kesztyiit, voros
nyeregtakarot vagy zoéld kopenyt, bocskort vagy siiveget, festett vagy
Selyemmel diszitett sarut, ugyszintén selyembdl készitett inget vagy ruhat, s
ezeket ne a mellen kapcsoljak ossze kotésekkel vagy csatokkal, hanem
mintegy a nyakat fogjak koriil. "™

Lakomak, jatékok, illemszabalyok — egy lovag szorakozasai

Egy kozépkori trnak, ha éppen nem a hivatalos teenddivel volt elfoglalva és nem
habortzott rengeteg lehetdsége volt szabadidejének eltdltésére.

Igen kedvelt id6toltésnek szamitottak a lakomdk, melyeket a legkiilonfélébb
indokokkal tartottak, mint példaul kereszteld, hdzassag, lovagi torna, nemes vendég érkezése,
stb. Mikor a vartr lakomat tartott, elobb feldiszitették és berendezték a lovagtermet. Bevitték
az asztalokat ¢és székeket (amiket altalaban nem tartottak ott, hanem szétszedett allapotban
taroltak), valamint padokat, a kevésbé rangos vendégeknek. A lakoma kézmosassal kezdddott,
nagyobb linnepségekkor az aprodok vitték oda a mosdoétalat és a torolkozot a vendégeknek,
egyébként mindenki maga jarult oda a talhoz. ,,A viz rendszerint hideg volt, de rangosabb
hazaknal megmelegitették, s rozsaolajjal illatositottak.”®® Az iilésrendnek is kiilsnosen fontos
szerepe volt, ugyanis mindenkinek rangja szerint kellett helyet foglalnia.

Az ebédeknél és a vendégeskedésnél az evés-ivasnak a kialakult
szabalyok kozott kell végbemennie. Eloszor is felallitiak a teremben az
tilohelyeket, székeket, majd pedig egybehiviak a vendégeket, kozben
asztalokat és talalokat helyeznek el, s feldiszitik ezeket. A vendégeket a haz
uraval egyiitt a foasztalhoz iiltetik. Mindaddig senki sem foglal helyet, mig a
vendégek kezet nem mostak. Az urné és leanyai, valamint a szolgadk is

. -y : 2l
letilnek, ki-ki rangja szerint.

A lakoma f0 ételei a husételek, levesekrdl csak kevés sz6 esik az egykort forrasokban.
Rendkiviil kedvelték a szarnyasokat, a libat, kappant és a csirkét, de az igazi inyencségnek a
pava szamitott. Nem vetették meg a disznohust sem. Sok vadat is fogyasztottak, foleg Ozet,
vaddiszndt, nyulat, ficant, kdcsagot, hattyat, de énekesmadarakat is. Bojt idején nagy keletje
volt a halnak is. Eteleiket erésen fliszeresen ették, kedvelték a sot, borsot, koményt,
szerecsendiodt, szegfiiszeget. A husokat altalaban valamilyen martassal szolgaltdk fel, a
szarnyasokat nyarson siitotték. Nem hidnyozhatott a kenyér sem, s6t néhanyszor salatarol is
torténik emlités. A féfogasok utan (melybdl 7 vagy 8 volt), kiilonféle siiteményeket talaltak,
fliszeres ¢és toltott tortakat, mézeskalacsot, fankot. Legvégiil kiilonféle gyiimolcsoket
szolgéaltak fel az aprodok, akiknek az is feladata volt, hogy a vendégeknek ne legyen iires se a
talja, se a kupdja, valamint a husok feldarabolasa is az ¢ feladatuk volt. Egy tanyért altalaban
két ember hasznalt, és kés sem jutott mindenkinek. A kézmosas jelentdségét novelte tehat az
is, hogy fdleg keézzel ettek. A lakomahoz kiilonféle borokat szolgaltak fel, vizivasra csak
ritkén fanyalodtak.

19 Szemelvények az 1526 el6tti magyar torténelem forrasaibol. 56. o.
0 Kulcsar Zsuzsanna: gy éltek a lovagkorban. 49. o.
2! Bartholomaeus Anglicus Lib. V1. cc. 23-24. f. 70. Ld. In: A kézépkori élet. 113. o.



Sok iras foglalkozik az asztal koriili illemszabélyokkal. Nem illett elsd fogas el6tt
megenni a kenyeret, két kézzel tomni az ételt, tele szajjal beszélni, elenni az ételt a szomszéd
eldl, massal egyszerre a talba nyualni. Fontos a kormok tisztan tartdsa is. A vendégeknek illett
szerénynek lenni, ami a viselkedésiiket illeti. Mivel a zsebkenddt a reneszénsz korig nem
ismerték, orrfuvasra csak a bal kéz két ujjat lehetett hasznalni, €s a valadékot el kellett taposni
a f6ldon. Durva illetlenségnek szamitott, ha az abroszt hasznaltdk ilyen célra. Az evés végén
is kotelezd volt kezet mosni.

A lovagok hiresek voltak nagy étvagyukrol, st nagy erélynek szamitott, ha valaki
sokat birt enni. ,,Wiliam Marshal angol lovag... amikor... fegyvernokként szolgalt
nagybatyjanal,... gasteviande (haspok) volt a gl'myneve.”zz. Tovéabba ,,Guy de Bourgogne
angol lovag puszta étvagyaval nyligozte le a szaracénokat, amely négy embernek is
becsiiletére valt volna™?*, Ugy tartottak, a bdségesen étkezd ember sohasem gyava.

Lakoma utan kezdddott a mulatsag. Az étkezés alatt is zenéltek muzsikusok, miutan
azonban elvitték a teritéket és az asztalokat, a vendégsereg is énekelni, zenélni és tancolni
kezdett. A lovagi nevelésnek része volt, hogy az illet6 megtanuljon valamilyen hangszeren
jatszani, verselni, és ez a holgyek esetében még inkabb jellemzd volt. A tanc is egy nagyon
kedvelt szorakozas volt, bar a klerikusok erdsen harcoltak ellene. Kedvelték a hosi torténetek,
versek felolvasasat is, nagyon népszerliek voltak a Nagy Sandorrdl szold torténetek, vagy a
lovagok hésiességét magasztalod versek és regények.

Sokféle jatekot ismertek. A legnemesebbnek ezek koziil a sakkot tartottdk, de
jatszottak malom ¢és damajatékot is. A XIV-XV. szazad kornyékén megjelent a kartya is és
gyorsan népszerll lett az urak korében. Sokat kockaztak is, ekkor (minden egyhazi tiltas
ellenére) akar nagy 0sszegek is gazdat cserélhettek. A fiatalabbak golyoztak, vagy kiilonféle
labdajatékokat jatszottak. Ismertek tobb csoportos jatékot is, ezek koziil nagyon népszerli volt
példaul az ,,Igazmondé Kiradly”, mely a mai ,,Bator vagy 6szinte” jaték kdzépkori valtozata.

Fontos és nagyon kedvelt szorakozdsnak szdmitott a vadészat is, mely emellett fontos
alapanyagokat szolgaltatott a konyhanak is. Gerellyel, dardaval, ijjal vadasztak, de nagy
batorsagra vallott az is, ha a lovag a kardjaval ejtette el a vadat. Egy nagyobb vadészat akar
fontos tarsadalmi esemény is lehetett, melyen holgyek is részt vettek. Szamos kutyat is
alkalmaztak a vadaszatok sordn. Igazdn nemes modja volt a vadadszatnak a solymaészat is,
melyet holgyek is erdszeretettel tiztek. A lovagnak azonban nem csak a vad elejtéséhez kellett
értenie, hanem az elejtett vad megnyuzasat és feldarabolésat is el kellett végeznie.

Szerelem, engedelmesség, haztartas — egy lovag holgye

A lovagok élete szorosan kotddott a szolgalathoz. Szolgaltdk urukat a habortban,
kiralyukat az orszag irdnyitasdban. Volt azonban még egy szolgalat, melyet egy jo lovag ne
kertilhetett el, ez pedig a nemes nék szolgélata.

Milyen volt a kozépkorban a ndi szépségideal? Magas ¢és karcsi not szerettek a
kozépkoriak, keskeny vallakkal, kicsiny, telt keblekkel, hullaimos szdke hajjal. Arca szép
kellett, hogy legyen, szinte babaszeri. Egyenes orr, piros ajkak, nagy, ragyogd szemek,
egyenletes, fehér fogsor jellemezte egy lovag dlmainak holgyét.

frni-olvasni megtanitottak a hdlgyeket is, s6t néha jobb eredményeket értek el ebben a
tudomanyban a férfiaknal. Ehhez hasonldan a nyelveket is jobban el tudtak sajatitani. Nem a
tudomanyok voltak azonban a kisasszonyok elsddleges ,tantargyai”’, hanem a hdaztartés
iranyitdsanak ellatasahoz sziikséges tudnivalok. Ugyanis mig az Gr héabortzott vagy
kozigazgatasi teenddit latta el, felesége volt az, aki irdnyitotta a haztartast, és ,,uralkodott” a
cselédek, szolgalok hadan, irdnyitotta 6ket. Még a legnagyobb Urndk is elsajatitottak a fonas,

22 phillips, Charles: Lovagok. 60. 0.
2 phillips, Charles: Lovagok. 60. 0.



szOvés, varras titkait (hiszen koriilbeliil a XIV. szdzadig mindenki otthon készitett ruhakban
jart, és csak néha fogadtak egy szabot), valamint ligyesen hasznaltdk az orsét, rokkat is.
Kertmiivelésben is jeleskedtek a kozépkori holgyek. Amit azonban mindenki elvart az
asszonyoktol, az az engedelmesség volt. Egy idedlis nd az erkdlcsdsség hatarain beliil kdvette
az utasitasokat. Fennmaradt egy leirds arr6l, hogy d’Andresel trnak (egy francia nemesur,
Parizs kapitanya) bemutattak egy fegyvernokot, akinek egy hiresen engedelmes felesége volt.
A kapitany le akarta tesztelni az asszonyt, fogadast kotott hat a fegyvernokkel. Meglatogattak
az asszonyt, ¢s anélkiil, hogy férje eldtte beszélhetett volna vele, d’Andresel ar megkérte a
fegyvernokot, parancsolja meg feleségének, hogy ugorja at foldre fektetett botjat. A holgy
megtette, amit férje parancsolt, igy a fegyvernok megnyerte a fogadast. D’ Andresel ur ekkor
hazament, és meg&oarancsolta ugyanezt sajat feleségének. Nala azonban nem ért célt, igy nagy
haragra gerjedt.” A folytatasrol a kronika szemérmesen hallgat, de valdszinii, hogy
d’Andresel ur elverte feleségét. A testi fenyitéshez a kdzépkorban egészen mashogy alltak
hozza, nem volt szégyenletes dolog, ha elverték a gyermeket vagy az asszonyokat, de az
urholgyek is biintethették ilyen modon cselédeiket, ha jonak lattak. Egy kiilonds leanykérésrol
is olvashatunk a forrasokban. Hodité Vilmos, Anglia elfoglaloja, mikkor hdzasodasra kertilt a
sor, megkérte Balduinnak, Flandria gréfjanak leanyat, aki azonban nem akart hozzdmenni.
Ekkor Vilmos Briigge varosaba sietett.

., Mikor Matilda kilépett a templombol, Vilmos rdtamadit,
okolcsapasokkal, rugasokkal és iitésekkel fenyitette meg; majd pedig ujra
felpattant lovara, és ovéivel egyiitt hazavagtatott. A leany az elszenvedett
titesektol az agyat nyomta. Ekkor odament hozza az atyja, és megkérdezte,
kit valasztana jegyesiil. A hajadon erre azt felelte: sohasem megy férjhez,
hacsak nem lehet Vilmos hercegé. Es igy is tortént. "

Volt azonban a ndkkel valo viselkedésnek egy joval kifinomultabb aspektusa is,
melyet udvari szerelemnek neveznek. A lovag ugyanis szolgalta és szerelemmel szerette
koranak holgyeit. Igaz, imadatuk targya gyakran nem feleségiik, hanem senioruk felesége
volt. Szamara minden Oriiltséget megtettek, a nagy lovagkolt, Ulrich von Lichtenstein
példaul Velenceébdl utazott Bécsbe holgye kedvéért, néi ruhdban, és mindenkivel megvivott,
aki kiallt ellene. ,,307 landzsat tort el, és soha nem szenvedett Vereséget.”26. Az udvari
szerelem fejezte ki eldszor azt a fajta kozeledést férfi és nd kozott, melyet ma is apolunk, még
ha kissé megvaltozott formaban is. Ebbe a szexualitas is beletartozott, lovag és holgye
kapcsolata ugyanis nem mindig maradt meg az erkolcsileg meghatarozott normak kozott.

Abban, hogy férfi és né nem maradtak a platéi szerelem keretei kozott, a ndi
ruhdzkodas i1s hozzésegitette a kor embereit. A X-XII. szdzadan ugyan még hasonlo a férfi és
noi divat, de a XIII. szazadtol a nok elkezdenek a férfiakétol kiilonbozo Oltozeteket hordani.
Alulra egy surcot-nak nevezett testre simuld alsoruhat vettek, feliilre pedig egy cotte-nak
nevezett ruhadarabot. Ezen ruhdk kifejezetten hangsulyoztdk a mell és a derék alakjat, a
szoknya rész pedig bd, gyakran uszalyos. A ndk is rengetegféle kalapot, hajhalot és kendot
hordanak, frizuraik is hasonldan valtozatosak. Cipdk tekintetében a férfiakéhoz hasonld
labbeliket hordtak, persze kisebb csorrel. A XIV. szazadban megjelenik a kivagas (dekoltazs)
is a ruhdkon, és egyre mélyebb lesz. Mélyitik az ujjatlan surcot karkivagasat is, igy az latni
engedi a derekat. Ezek ellen az 0jitasok ellen a klérus rendkiviil elitéléen nyilatkozott, a mély
karkivagast példaul ,,az 6rdog ablakanak?" nevezték.

A forrast 1d.: Ménagier de Paris. I. Kot. 148. o. Ld. In: A kdzépkori élet. 140-141. o.
% Chronicon Turonense. 348. o. Ld. In: A kézépkori élet. 139. o.

% phijllips, Charles: Lovagok. 226. o.

%" Kulcsar Zsuzsanna: gy éltek a lovagkorban. 45. o.
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Végszo

A cikk nem tudta (terjedelmi okok miatt) feldlelni a lovagsag kozépkori é€letének
minden aspektusat. Lathatdé azonban, hogy az akkori emberek is egy igen Osszetett vilagban
¢ltek, sajatos illemszabalyokkal és szokasokkal, melyek ma hasznalt szokasainknak az elddei.

A kozépkor tehat egy rendkiviil szép, szines kavalkad, amiben emberek éltek és boldogultak,
¢s korantsem egy sotét és barbar kor.

Felhasznalt és ajanlott irodalom
A kézépkori élet. SZERK.: KULCSAR ZSUZSANNA. Gondolat Kiad6. Budapest, 1964
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PHILLIPS, CHARLES.: Lovagok. A lovagi kultura aranykora. Kossuth Kiad6. Budapest, 2009
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A kozépkori / kora-ujkori vivocéhek

Bevezetés — Utban a polgari vivas felé.

A klasszikus lovagi kornak a 15. szazad elejére gyakorlatilag vége. A keresztes
habortk idejében alakult nagy lovagrendek kivétel nélkiil kivesztek; a szazéves haboru pedig
megmutatta a lovagi hadviselés problémait a modern fegyverkezés tiikrében. A
zsoldosseregek illetve a fizetett, professziondlis seregek atveszik a feudalis és lovagi hadaktol
a hadszintereket. Ezzel parhuzamosan a rendelkezésre all6 fegyverzeti megoldasok szdma
drasztikusan novekszik, az aruk pedig minden korabbiaknal joval alacsonyabb lesz. Egy
egyszerli zsoldos egyhavi bérébdl barmikor megfeleld gyalogos vértezetet tud kiallitani
(persze haszndltat és nem méretre szabottat, és csak ha nem kartydzta el a pénzt...), és a
polgarsagnal megjelend, rendelkezésre allo plusz id6 ¢és pénz utat enged hobbiknak,
kedvteléseknek, passzioknak és — a felndtt jatékoknak.

A vivocéhek és a polgari vivas elterjedésében nem aldbecsiilendd az irdsossag
terjedése a német ajku teriileteken, aminek az elérhet6 aru irdszerek és papirok, papiruszok is
az okai. Megjelenik, a konyvnyomtatas. Emellett felértékelddik a vivas tudomanya, és a vivas
képessége: hirtelen mind az oktatasi képesség mind maga a fegyverforgatas eladhatova valik,
piaca, kereslete és erre valaszolva kinalata lesz.

Mit / miért vivnak, és kicsodak, ebben az idészakban (14-16. sz)?

A lovagi "kaszton" kiviil természetesen a legjobb valasz a zsoldosok, miliciak,
fegyveres banddk tagjai. Eleinte (13. szazad végétdl) ezek az emberek inkabb az alja
munkakat végezték, mint gyilkossagok, fizetett rablasok, rajtaiitések, s emiatt nem volt tul j6 a
renoméjuk: ekkoriban a vivomestereket nem Ovezte semmiféle misztikum vagy tul nagy
megbecsiilés. Azonban mikor az uralkod6 szolgélataba szegddve "isten és kiraly" munkéjat
végeztek, a megvetésbol feélelem lett, ami persze csak egy fokkal jobb.

Egy masik ember, aki ezen id6kben fegyvert ragad, az istenitéleten megjelend peres fél, vagy
annak felbérelt harcosa. Utobbit német teriileteken Kemphe névvel emlitik, a magyar forrasok
Pugil nevet hasznalnak.

Egy normal istenitélet eldtt 6 hét felkésziilési 1d6 jart mindkeét félnek, ami mar eldre is
vetiti annak a sziikségességét, hogy legyen valaki, aki képes arra, hogy felkészitsen valakit
egy ¢letre-halélra vivott harcra, valamint hogy levezényelje magat a vivast, s ennek tudora
legyen.

Van még egy csoport, s a vivocéhek kialakulasahoz ennek a csoportnak van a legtobb
koze, ezek pedig a varosi milicia. Oket a varos polgarsaga fizette, pontosabban az egyéb
céhek béreltek fel 12-12 harcost, hogy negyedeiket a varos ostroma esetén védjék. A
milicidnak viszont, mint professzionalis polgardrség, nagyon komoly vivastudomanyra volt
sziiksége, egy mesterre, aki Oket felkésziti €s csataba vezényli. Ezek a kompaniak voltak az
elsd Vivocéhek, akik sajat teremmel, iskolaval, s iskoldn beliili rangokkal, lefektetett
folyamatokkal rendelkeztek.

A Vivocéhek

Eddig legjobb tudasunk szerint ez a folyamat északrdl indult, és az 1400-as évek
elejére tehetd. Az elsd feljegyzések 1440 kornyékén mar miikodd vivocéheket és azokban
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tevékenykedd nagyhiri mestereket emlitenek. Mar ekkor beszélnek dijvivasrol, provosti
cimrél, és a mestereket ovezo tiszteletrol. SOt, Josef Baader, a niirnbergi kiralyi archivum
orzoje, kozzétesz egy cikket 1866-ban, miszerint az archivum alapjan mar 1397-ben nyilvanos
vivoéiskola volt a Reichstag elott.

Alig 6tven év alatt, a 15. szazad kdzepére, a vivocéh a varos kozpontjaban
allomasozik, altalaban a varoshaza egyik termében gyakorolnak, és pénzes polgarok
csatlakoznak az "edzésekhez". A 15. szézad 2. felében a polgarsag rendszeresen jar vivni, heti
akar tobb alkalommal. Versenyeket, bajnoksagokat, dijvivasokat tartanak maguknak. A
kutatasok szerint szinte minden szakma képvisel6i megtalélhatéak az "edzéseken", de
legnagyobb szamban a késkészitok keresik fel ezen alkalmakat.

A nagy vivécéhek
A Szent Mark testvériség (=Meister des Langen Schwertes)

Kezdjiik a legnagyobbal, ez a Szent Mark testvériség, vagyis a Marxbriider. Nem
tudjuk mikor alakult, de a legels6 emlitése 1474, egyes kutatok szerint 1444,
Kivaltsagos levelet 1487. Augusztus 2.-an kaptak, I1l. Frigyestol.
Németiil az illusztris "bruderschafft Unserere lieben frawen und der reynen Jungfrawen
Marien vnd des Heiligen vnd gewaltsamen Hyemelfursten sanct Marcen™ teljes névre
hallgattak (,,A Mi Tiszta Sziizies Asszonyunk Szent Maria és a Haragos Mennyei Ur Szent
Mark testvérisége”). Ez egy igazan oriasi csoport volt, valosziniileg a teljes akkori Eurépaban
jelen voltak, bar f6 miikodési teriiletiik a mai Németorszag / Ausztria / Svajc / Eszakkelet-
Franciaorszag teriileteire esett. Evente egyszer, a frankfurti Gszi véasaron jottek Ossze a
mesterek, minden vdrosbol egy, 10 kisérével, akik egy hétig vivtak egymassal, hogy
kideritsék, ki a legnagyobb vivo mind koziil. A mesterek tanacsa, az un. belsé kor 12 mestert
szamlalt, akik koziil egy volt a Nagymester, vagy Grossmeister. A privilégiumaik szamosak
voltak, és iszonyll pénzek mozogtak a hattérben.

A bemutatott parbajok minden bizonnyal rendkiviili latvanyossagnak szamitottak,
féleg ha mester vivott mesterrel.

A Federfechter (=Freyfechter von der Feder)

A masodik nagy céh, a Federfechter, az egész 15. szazadban a Marxbriider arnyékaban
volt kénytelen dolgozni, mig végiil 1570-ben Pragaban minden privilégiumot megkaptak,
1575-t61 a Frankfurti Tanacsba is bekertiltek, s végiil 1607-ben I1. Rudolf maga is kivaltsagos
levélben egyenranguva emelte Oket a Szent Mark testvériséggel. Hires Federfechter volt
Joachim Meyer ¢€s Jacob Sutor is.

E két iskola korant sem volt joban egymassal: Osszeiitkozéseik gyakran véres
parbajokba fulladtak. A Marxbriider folyamatosan adta be a felhaborodott hangvételii
tiltakozo leveleket a Federfechter puszta 1éte ellen: a Federfechter cserébe glnyolddo
ropcédulakkal, graffitikel és kihivasokkal valaszolt.

A LuKkacs-testvériség
Ezen kiviil természetesen sokan probaltak kiszakitani maguknak egy-egy szeletet a

német ajka piacbol. A kutatdst nagyon megneheziti, hogy sok ginynevet haszndlnak az

13



iskoldk egymas lejaratasara (pl. ,Lederfechter”) és alapvetdleg, a Marxbriider vagy a
hozzajuk kozeli irok, mindenkit, aki nem tartozott az eredeti céhbe, Freyfechter néven
emlitenek.

Egy név kitiinik a ,,tobbiek” koziil: a Lukacs-testvériség. Ok a korabeli irasok
tanulsaga szerint mind koziil a legnagyobb showman-ek ¢és a legbrutalisabb kontrollnélkiili
csapat voltak. Hivatalosan, tudomasunk szerint, egyaltalan nem kaptak kivaltsagos levelet.
Viszont a mai napig €l a németben a mondas, hogy iit mint a lukacs, vagy lisd mint a lukacsot.

A London Masters of Defence (=Company of Maisters)

Elsésorban Londonban tevékenykedtek, bar egész Angliaban voltak kihelyezett
mestereik. 1540-t61 teljes jogh céh, bar a 15. szazad 2. felétdl létezhettek. VIII. Henrik
adomanyozza a kivaltsdgos levelet, de arra jelenleg nincs még valasz, hogy kik ujitottak ezt
meg illetve kik vetették el.

4 szintet kiilonboztetnek meg az iskoldban: Scholler, Free Scholler, Provost és
Maister. Négy Osmester (Anciant Maisters) iranyitotta a céhet, és 6k lettek az "arvan maradt"
tanoncok patronusai is dijvivaskor (ha az eredeti oktatd elhunyt, vagy mas okbdl nem volt
elérheto).

Természetesen, mivel ebbdl éltek, a Céh pénzt csinalt, nem is keveset. Egy schollernek
tanideje felét elére ki kellett fizetnie, ami 30 ill. 40 schilling volt, ami nem kis pénz
akkoriban, mai értéken tobb szdzezer forintos, vagy egyenesen milliés nagysagrendre kell
gondolni (emiatt szinte minden schollernek van mecénéasa, egy-egy nagyobb urasag
személyében, aki hazi vivonak, bajnoknak stb. tobb vivoét is tartott).

A Céh 78 teljes rangu tagot szamlalt (mesterek és provostok), igy a f6 bevételi
forrasminden bizonnyal a kezddk voltak illetve a nyilvanos dijvivasokkor begytijtott pénz a
nézoktdl. Egy-egy nagyur komoly szorakozasa volt kimenni a nyilvanos dijakra, fogadni a
nyertesre, a megszerzett pénzbdl pedig adni a vivonak. Ezen alkalmakkor szemelték ki
jovobeli gardistaikat, diszérségiiket, udvari verekeddiket is.

A Dijvivas / Vivéiskola

Ebben a korban két f6 eseményt lehet megkiilonboztetni, ahol a nyilvanossag talalkozhatott a
vivocéhek tagjaival: az egyik ilyen esemény az un. Vivoiskola volt.

A Vivoiskola

Erre a varos adott engedélyt. Joachim Meyer pl. 1560 és 70 kozott tobb mint 10
vivoiskolara kért és kapott engedélyt Strassbourgban.

A nyilvanos vivasok alkalméval szedtek egy minimalis belépdt (gyakorlatilag szinte
barki megengedhette magénak), és vivocéh tagjai bemutattdk vivotudasukat. Bar, szintén
feljegyzések tanulsadga szerint, a technikak nevei nem hangzottak el, és a mesteriitéseket sem
hasznaltak.

A Vivoiskola volt a szegényebb réteg egyetlen lehetséges talalkozésa a vivas
tudomanyaval, igy az ilyen rendezvényeket nagy érdeklddés dvezte.

A Dijvivas

A dijvivas egy kulturalis esemény, melyek alkalmaval a tanuldk az adott céh szintjein
haladhattak eldre.
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Nagyon nehéz, s6t, szinte lehetetlen pontosan megmondani, melyik szint milyen

tudasszintnek felelt meg, foleg, hogy az elnevezések nem egységesek tdjegységekként;
bizonyos szabalyszerliségek azonban felfedezhetk. Eszerint 1étezett az alap dedk, ennek egy
magasabb szintje, 1étezett egy mesternél egyel alacsonyabb, de ,.kiemelt” rang €s a mester. E
négy szint a Marxbriidernél a Schiiler, Gefreiter Schiiler, Gefreiter Junger Meister és Meister.
A London Masters szintjei a Scholler, Free Scholler, Provost €s a Master. Az 1450-es éveknél
fiatalabb, a feledés homalyaba veszett vivocéheknél a mai Daniatol a mai Ausztridig fellelhetd
a ,,Profost” és a ,Maister” szint a feljegyzésekben. Egyes iratok tanulsdga szerint a
Federfechter céhnél a Freyfechter szintén egy rang volt, valahol a Mester el6tt.
Talan hiba logikai kapcsolatot keresni ezek kozott, de mégis fellelhetd egy minta, miszerint az
iskolaba bekertiilt tanuld, egy bizonyos idé utdn ,felszabadult” (gefreit, frey, free). Ha
folytatta tanulményait, egyfajta magasabb szintre juthatott, amivel mar oktathatott egy mester
feliigyelete mellett (talan ebbdl szarmazik a mai ,,profi” sz6?), mig végil nekivaghatott a
mester dijvivasanak.

Maga a dijvivas eleinte nyilvanos helyeken tortént, példaul vasarokon, késébb egyre
jobban megadtdk a modjat, mignem egyenesen szinhdzban, varoshazéan stb. csinaltdk meg a
rendezvényt.

A London Masters dijvivasai példaul igy zajlottak:

A Céh tagjai rang alapjan vonultak be, 6ket kovette a tomeg. Hosszu felvezetd
szovegek kovetkeztek, beszélt a vivo, a mecéndsa, a segitok, felszolaltak mesterek.
Fegyverenként minimum 3 menetet tettek kotelez6vé, de minden kihivoval meg kellett
kiizdeni. Free Schollernél ez minimum 3 fegyvernemet jelentett, ami legalabb 9 parbaj, bar
sokszor minden kihivo kétszer vivott ugyanazon fegyvernemben (féleg provosti és mester
dijvivaskor), ami legalabb 24 éles vivast eredményezett vagy tobbet. A legvégén a négy
6smester kihirdette a dijat, és a prizor (dijvivd) megtette a sziikséges eskiiket, fizetéseket,
formaisagokat.

A sebesiilésekrdl szinte semmi informécionk sincs, de sem gyakoriak, sem stlyosak nem
voltak, érdekes modon (vagy hallgattak rola az irok). Néhany torott csont, egy-két bevet fej.
Egyik mestert szerencsésnek nevezik, hogy mindkét szeme megmaradt, egy masik sok
karcolast szerzett.

Es hatérozottan vannak olyan esetek is, amikor dijvivas nélkiil a mesterek felemeltek

valakit magasabb szintre.

A fegyverek nem voltak tompak, ezt kifejezetten irja a forrds, bar a rapier hegyét
eltitotték. Hasznaltak védelmet, egyenlére még nem tiszta hogy micsodat, de valdszinii hogy
bélelt kabatrol van sz6. A leggyakoribb fegyverek a hosszukard, kétkezes (csata)kard, a kard
¢s buckler, kard és tOr, rapier, rapier és tor, bot, egykezes kard (?), és szarofegyverek iigymint
bill, alabard, pika.

Erdekes, hogy bér alacsonyabb dijvivasokkor gyakran megjelent a rapier, a mester
dijra csak 1578-ban vezették be hivatalosan.

A Vivocéhek koranak vége

Ahogy ebbe a témdba a kutatok mind mélyebbre assdk magukat, ugy tolodik egyre
jobban ki a vivocéhek, vagy azok jogutddjainak (nevezziik a klasszikus vivasnak), végso
ideje.

Nevezett Josef Baader 1866-ban azt allitja, még 1740-ben is tartottak vivoiskolat
Niirnbergben. Matt Galas, a HEMAC egyik vezeté kutatdja szerint a vivocéhek (ahogy sok
mas céh is) végét a Nagy Francia Forradalom jelentette, 1789-ben.
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Tovabbd tgy tlnik, elég sokan forditottdk figyelmiiket 1850-t61 a lovagi
harcmiivészetek, a tradiciondlis vivas felé. Abban az 50 évben uUjra megjelentek
probalkozasok, rengeteg cikk, ebbdl a korbol szarmazik a historizmus, €s a szazad végén ott
van Alfred Hutton és Egerton Castle munkassaga: azon kiviil hogy elkezdtek oktatni, Castle
ujra kivanta szervezni a London Masterst.

Ugy tlinik, a klasszikus vivasformak, a torténelmi eurépai harcmiivészetek kihalasa és
az els6 ujraélesztési kisérletek kozott alig 100 év telt el.

FORRASOK

1. Sloane MS 2530. kézirat
Ez Sir Hans Sloane (1660-1753) gytijteményébe tartozott, aki halalakor a British Museumnak
adomanyozta. 11 vagy 12 ember irta, bar 80% egyetlen ember keze munkaja. A London
Masters szabalyairdl, dijvivasairol szol: 108 dijvivas van benne pontosan leirva, nevekkel és
helyszinekkel, valamint formalis kihivasok és forma-dokumentumok, hogy hogyan kell
hivatalos iratokat az iskola felé megfogalmazni. A kézirat az 1540-1590-es idészakot oleli fel.

2. Gergoe SILVER, My Paradoxes of Defence, 1599.
Silver kb. 5 oldalt szentel az olasz mestereck és a London Masters taldlkozasok leirdsara. Ez a
masik korabeli forras a ketto elérhet6 kozil.

3. Karl WASSMANSDOREF 1870: Sechs Fechtschulen der Marxbriider und Federfechter 1573-
1614
Wassmansdorf az egyik els6 kutatd, aki német nyelvteriileten beleasta magat a klasszikus
vivasba és annak koraba. Legalabb 4 konyvet adott ki.

4. Jagd-Zeitung, 1866 (Vadaszujsag), Josef Baader cikke

5. Martin WIERSCHIN, Meister Johann Lichtenauers Kunst des Fechtens, 1965. majdnem az
egész német vivotradicioval foglalkozik, foként nyelvészeti kapcsolatokat keresve.

6. Hans-Peter HILS, Meister Johann Liechtenauers Kunst des langen Schwertes, 1985. Ez egy
Doktori disszertacid, szintén féleg nyelvészeti alapon foglalkozik majdnem az egész német
vivotradicioval.

7. Cod. 1.6.20.5. Sigmund SCHINING 1539
A kodex vivokonyvet is tartalmaz, de az elsd fele a Freyfechter (=Federfechter?)
évkonyveinek 0sszeallitasa.

frta; Waldmann Szabolcs
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Blogonai Vivas

Sziasztok!

A legtobb specidlis fegyvernem az Ars Ensis oktatdsdban konnyedén elhelyezhetd
gondolatban: adott fegyverrel torténd harc, legtobbszor egy-két elére megadott forras alapjan.
A bolognai vivas, avagy a Dardi iskola, ahogy a nemzetk6zi szakirodalomban ezt manapsag
nevezik, ez aldl kivétel: sok, kiilonbozé forras mentén ez a vivasrendszer feldlel majdnem
minden fegyvernemet a térvivastol a landzsaharcig.

Ezért vallaltam a felkérést ennek a nyilt levél formaju cikknek a megirdsara: szeretnék
egy attekintd bevezetdt adni a Dardi iskoldhoz, €s a jovobeli tervek leirasaval kedvet csinélni
minden érdekléddnek.

Roviden dsszefoglalva elmondhatd, hogy a bolognai vivas, vagy Dardi iskola — bar a
kozépkorban sziiletik — a reneszdnsz kor észak-olaszorszagi vivasformainak olvasztotégelye,
amelyben egységes fogalmi rendszerben kezelik az egyes fegyvernemeket, amellyel atolelik
az adott kor szinte minden fegyverét az egykezes kardtol a landzsdig, vagy a birk6zasig.

Kis elotorténet

Lassan két éve, hogy lattam egy eldadast/bemutatot Ilkka Hartikainen-t6l a bolognai
vivasrol. Akkor vegyes érzelmekkel fogadtam, de Szabolcs 0sztonzésére elkezdtem beledsni
magam a témaba.

Tanacsot kértem Ilkka-tol, aki azt javasolta, kezdjem a kutakodast dall’Agocchie
kodex-ével, mert annak a felépitése a leginkabb pedagogikus szemléletli. Rédadasul ez volt a
legkonnyebben elérhetd, sot, egy jonak tiind angol forditast is taldltam réla. Ami azonnal
feltlint, az a rendezett, jol felépitett logikaja a kddex-nek, és az, hogy a ritkan részletezett kard
¢s kopeny vivasrol is mélységében értekezik.

Néhany honap utan, amikor az alapjait elkezdtem megérteni ennek a vivasnak, mar
tudtam, hogy szdmomra ez 11j lehetdségeket nyit meg, €és szivesen fogok foglalkozni ezzel.
Azota hanyattatott sorssal, de rendithetetleniil beindult a speciélis fegyvernem képzés, illetve
egyre komolyabb igény mutatkozik a kutatasra is. Mindekdzben elkésziilt egy olyan tananyag
ehhez a vivasformahoz, amely dall’ Agocchie egykezes kard miivészetét dleli fel.

A specialis fegyvernem oktatas hanyadtatott sorsat mi sem jelzi jobban, mint az, hogy
sokadszorra nézziik at az alapallasokat, alapiitéseket, és nem tudtunk eddig atlépni a haritasok
¢s riposztok vilagan — hozzateszem, ott is van még mit tanulni béven. Ez az edzétaborban és
szeptembertdl alaposan meg fog valtozni — a teljes képzési rendszert atalakitjuk majd a
Vezeté Tanacs €s a specialis fegyvernemeket oktatokkal karoltve.

A Dardi iskola eredete és forrasai

Filippo (Lippo) Bartolomeo Dardi a bolognai egyetem csillagasza és matematikusa
volt, akit a nemzetkozi szakirodalom a vivés ,,bolognai iskoldja” megalapitdjanak tekinti. Bar
¢letének torténetét homaly fedi, és a geometria és a vivas kozotti kapesolatrdl irt munkéja
elveszett, 0roksége az egyik legjobban dokumentélt vivasforma a reneszanszban.

A megddbbentd az, hogy Dardi messze megeldzte korat, hiszen a bolognai vivas
kifejezetten 16. szdzadi milivészet, mig 6 élete nagy részét a 15. szazad elsé felében toltotte,
valamikor 1464-re teszik halalanak idépontjat.
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Guido Antonio di Luca-t sokan a Dardi iskola legnagyobb mestereként tartjak
szamon, aki a 15. szazad végén, 16. szazad elején tanitott. Elképzelhetd, hogy kdzvetleniil az
iskola alaptojatol, Dardi-tol tanult. Tanitvanyai kozott nem kisebb nevek taldlhatoak, mint
Marozzo, vagy éppen Manciolino.

Antonio Manciolino-rél szinte semmit sem tudunk annak ellenére, hogy a bolognai
vivas egyik legfontosabb forrasa, az Opera Nova szerzdje, melynek 1531-ben kiadott masodik
kiaddsa maradt rank.

Achille Marozzo 1484-ben sziiletett, és 1553-ban halt meg. Ot tartjak a Dardi iskola
egyik legnagyobb mesterének, aki 1536-ban fejezte be vivokodex-ét, ami a bolognai vivas
legatfogobb altalunk ismert dsszefoglalasa. Eredeti cime Opera Nova, és népszertiségét jelzi,
hogy tobb kiadast is megért (1536-Modena, 1546-Bologna, 1550-Velence).

Vivokodex-ét fia, Sebastiano Ujraszerkesztette és ujra kiadatta 1568-ban, Arte dell
Armi cimmel. Marozzo tanai olyannyira népszeriiek voltak, hogy kodexe még egy 1615-6s
kiadast is megért, joval a rapier felemelkedése és uralkodova valasa utan.

Angelo Viggiani dal Montone-t a forrasok alapjan nem tekinthetjiik mesternek,
pusztan egy ,,j0 vivonak”, aki rovid életet €It (1517-1555), de ezen iddszak alatt a bolognai
vivas egy komoly reformjaba kezdett. A halala utan 1575-ben Velencében, majd 1588-ban
Bologna-ban kiadott Lo Shermo cim{i munkaja tobb helyen is szakit az eredeti alapokkal, és
sok helyen a terminologiat alapjaiban valtoztatja meg. Munkdjanak tovabbi sorsardl nem
tudunk, az idében 6t kovetd mesterek, akiknek ismerjliik munkéassagat, visszatérnek az eredeti
alapokhoz és elnevezésekhez.

Giovanni dall’Agocchie 1547-es sziiletésével a bolognai mesterek kdzott az utolso.
Koédex-e 1572-ben jelent meg Dell’arte di Scrimia cimmel, és ebben a szerzé visszatér az
eredeti tradiciohoz, és az 0si mluvészet tiszteletét és alkalmazasat hirdeti.

A konyv pedagogikus szemléletll, tiszta nyelvezetli és szerkezete konnyen kovethetd
logika mentén épiil fel. Ennek ara az, hogy szinte csak az egykezes kard ¢és masodlagos
fegyvereinek hasznalatat taglalja (kard és tdr, kard és kopeny), és nem foglalkozik
hosszukarddal, pajzzsal, landzsaval, stb. Ez alol egyetlen kivétel a kopjatdrés lohaton,
amelynek kiilon fejezetet szentel.

Kiilon érdekes a kodex azon része, amely a ,,hogyan tanuljunk meg 30 nap alatt
megnyerni egy parbajt” cimet kaphatnd, és a bolognai vivas egy rapid, a Iényegre koncentrald
tanulasi folyamatat részletezi.

A fentieken tul 1étezik egy L 'Arte della Spada cimi kodex is, amelynek a szerzdjét
nem ismerjiik, és amelynek keletkezését sokan 1550 kortilre teszik.

A Dardi iskola az olasz vivas torténetének megannyi korszakat o6leli fel. Az iskola
alapitdja még Fiore dei Liberi kortarsa volt, mig a kései mesterek kozel egyiddsek voltak a
rapier korszakanak egyik legnagyobb mesterével, Salvatore Fabris-szal. A forrdsok koziil tobb
is probalja a kozépkori és reneszansz vivasformak és fegyvernemek minél szélesebb
repertoarjat bemutatni és integralni a bolognai iskola rendszerébe.
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A bolognai vivas a tobbi vivasforma tiikrében

Gyakran foglalkozunk azzal, hogy a kiilonb6zé vivasformakat egymashoz
hasonlitjuk. Ez kissé félrevezetd, mert sokszor egészen mas alapokon miikddnek a kiilonb6zo
korok kiilonb6z6 kultarkézegeinek kiilonboz6 vivasformai, hogy a fegyverek kozotti
kiilonbséget ne is emlitsem.

Azonban oktatas-metodikailag nem art, ha van egy képiink arrdl, hogy mik az egyik, vagy
masik iskola sajatossadgai, hogyan kapcsolhatoak egymashoz, hogyan foghatoak meg a
kiilonbségek: az kevés, hogy ,,masok az alapjai, nem 6sszehasonlithatoak”.

Egy dolog biztos: egy-két kivételtdl eltekintve minden mondat hibas, amely azt firtatja,
hogy az egyik vivasforma hatékonyabb-e, jobb-e a masiknal. Eppen ezért ebbe nem is mennék
bele. Azonban a Dardi iskola a reneszansz felfogas és hozzadllas olyan elemein nyugszik,
amelyek rendszerét tekintve komoly kiilonbségeket teremtenek a tobbi vivasformahoz képest.

Ezek koziil az egyik legszembetiindbb az analitikus gondolkodasmodd, amelyben a mesterek
a vivas elméletét és gyakorlatat, az ahhoz kapcsolodo fogalmakat és magukat a mozdulatokat
is megérteni, teljes mélységében feltarni és rendszerezni igyekeztek.

Ehhez kapcsolddik az, hogy a bolognai vivas kddexeit ird vivok és mesterek latszolag
megannyi mas korbdl, mas kultarkorbdl szdrmazd vivasformat és iskolat jol ismertek, az
egyes gyakorlatok mintha kiilénb6z6 korok és helyek technikait tiikréznék.

A bolognai vivas egységes fogalmi rendszer ald rendezi a kiilonbozé fegyvernemeket.
Ennek az alapjat az adja, hogy a technikdkat és alapmozdulatokat elemeikre bontjak, és
azokbol épitik ujra. A bolognai vivas lényegét valdjaban ezek a mozgaselemek, illetve az
ezeket Osszekapcsold elvek jelentik. Hogy aztdn az adott mester ezekbdl technikakat épit,
vagy gyakorlatokat mutat be, mar izlés kérdése.

Ennek koszonhetéen a Dardi iskola hihetetlen soksziniiséget, és megannyi egyedi
lehetdséget kinal a tanulonak: mindenki maga dontheti el, hogy az adott keretek kozott
hogyan, milyen stilusban viv. Cserében az alapok ismeretét a kodex-ek irdi kiméletleniil
szamon kérik.

A vivasforma Kkozeljovoje az Ars Ensis-ben

Az edzdétaborban a bolognai vivas harom oktatéasi alkalmat kapott. Az egyes szamun
barki részt vehet, a kezdoknek bemutatdo edzést tartunk, a kozéphaladokkal elmélyiiliink
néhdny izgalmas haritas és riposzt elemzésében. A kezddktdl azt kérem, hogy hozzanak egy
egykezes kardot, rapier-t, vagy annak megfelelé fém, esetleg fa eszkozt. A kozéphaladok
esetében mindenképpen valamilyen fém egykezes kardot fogok kérni.

A kettes szamu edzés mar kifejezetten a kézéphaladoknak szdl, itt provokaciokat és
,»félkard” technikdkat fogunk megtanulni, illetve ezek haritdsdnak modjait.

A harmas szamu egy bemutaté edzés lesz a kozéphaladok szamara a kard és tOr
vivasrol. Ebben varhatéan nem megyiink majd végig az alapokon, hanem a sziikséges alapok
ismeretében megnéziink néhany jellemzd technikai megoldast és gyakorlatot.

Ami a szeptemberi ujraindulast illeti, a jelenlegi rendszeratalakitasok egyik
legszembetlinébb oldala a specialis fegyvernemek oktatdsdnak ujragondolasa lesz. Ennek
része a mindenki igényeinek megfeleld gyakorlofegyverek fejlesztése, illetve a szintezett
oktatas feltételeinek megteremtése is.

Emellett a konyvtar fokozatos beinditdsanak részeként az aktiv kutatas beinditdsa,
amelyhez barmelyik6tok csatlakozhat. ’

Irta: Majar Janos
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Bidenhédnder

A média, egyes fantasy jatékok, tovabba rosszul informalt ,,szakértok™
kozbenjarasanak koszonhetden a kétkezes karddol az az elképzelése alakult ki, hogy egy
otromba, felettébb nehéz, lassu és esetlen fegyver, amire a tények természetesen mind
racafolnak. Hasonl6 forrasok okolhatoak tovabb azért is, hogy a kétkezes kardot sokan
tévesen ,,pallos” néven ismerik.

A kétkezes kard eredeti elnevezése Doppelhdnder vagy Bidenhdnder volt, a ma ismert
Zweihander (kétkezes) sz6 Ujkeletli elnevezés. Angol nyelvteriileten ,,slaughter-swordnak™ is
nevezték mely a német Schlachterschwert elnevezésbdl eredeztethetd. Foleg német és svajci
terlileteken volt elterjedt és kozkedvelt, viragkorat nagyjabol a 15 szazadban és a 16. szazad
elején ¢€lte. A hozzaérték kezében — kiket nagy megbecsiilés dvezett, zsoldjuk az atlag
kétszerese is lehetett — haldlos fegyver volt, forgatasat kiilon iskolakban oktattak (oklevél
bizonyitotta, hogy a fegyver viseldje ért a kétkezes kard fogatdsdhoz). Ezen fegyvereseket
olykor Doppelsdldner-nek is nevezték, jelezve, zsoldjuk tarsaiék dupléja volt. Az els6 sorban

Meéretét tekintve a kétkezes kardot inkabb szalfegyernek tekintették, mintsem szuro-
vagyo fegyvernek. A legtobb darab 150-175 cm hosszl volt, sulyuk azonban ritkan haladta
meg a 2,5-3,5 kg-ot. Az els6 hallasra talan ,,csekélynek” tiiné suly hamar 1j értelmet nyer, ha
valakinek alkalma akad kezébe fogni ezt a ,,hirneve” ellenére pératlanul kecses, lehengerld
erejli fegyvert. Félrevezetd képet adhatnak a kétkezes kardrol azon paradékra és
felvonulasokra szolgal6 kardok (Paratschwert) is, melyeket harcban sosem forgattak.
Kiegyensulyozatlanok, életlenek, barki, aki a vivasban kicsit is jaratos, hamar megmondhatja,
nem harcban hasznalt fegyverek voltak.

Alighanem legismertebbekké az igynevezett reneszansz, avagy német/svajci darabok
valtak, melyek meglehetésen hosszu kersztvassal rendelkeztek. Ezeket kisebb-nagyobb
haritogytiriikkel egészitettek ki nem csak a védekezést konnyitendd, de egyben az ellenfél
fegyverének lekotését is konnyebbé tették. A szalfegyverek haritasara a széles keresztvas
helyet a pengén talalhato rovid sarkanytu szolgalt.

Emlitésre mélté még a ,,Montante”, mely egy, az Ibériai félszigetrdl szarmazd, a
reneszansz kétkezes kardnal valamivel rovidebb fegyver volt. Aranyait tekintve mind a
markolat, mind a keresztvas rovidebb a kardhoz viszonyitva, tobbnyire a sarkantyuk is
hianyoztak. Akércsak reneszansz rokona, a Montante nem csak fegyver, de szimbolum is volt:
a spanyol vivomesterek mellényiik vagy inglik bal felén a Montante voros, stilizalt masat
viselték.

A kétkezes kard végiil 16. szazadban hal ki lassan a csatamez6krdl, de parbajokban,
kiilonbozd ceremoniak alkalméaval még hosszu évszazadokon at fellelhetd. Egyedi vivostilusat
nagyon kevés konyv Orizte meg. Az Ars Ensisen beliil a kétkezes kard jelenleg is kutatés
témajat képezi, hogy a kdzeljovoben érdeklodo tagjaink a kétkezes kard forgatasdnak
tudomanyat is elsajatithassak.

frta: Német Gabor
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Homeor

A csata utan rettenetes allapotban tér haza a lovag: Horpadt a pancélja, lerepiilt a sisakja, szaz
sebbdl vérzik, szinte kizuhan a nyeregbdl. Csak santa lovaba kapaszkodva tud nehezen a
kiraly elé allni.

- Hat veled mi tortént, hiiséges lovagom?

A sebesiilt megprobal visszakapaszkodni a 16 hatara.

- Felség, hiiséges maradtam hozzad, becsiilettel harcoltam érted, és az ellenséget visszatiztem
nyugatra.

- Nyugatra? - csodalkozik a kirdly. - Hiszen nyugaton nem is voltak ellenségeim!

- Nem? - réved el a lovag. - Hat most mar vannak...!

- Lépjenek ki, akik szeretik a zenét! -iivolt az drmester a felsorakozott katonaknak.
Oten kilépnek a sorbol.

- Mit kell énekelni? - kérdi az egyik.

- Semmit. Atviszik a tiszti klubba a zongorat

- Meddig birja a teve viz nélkil?
-7

- Elete végéig.
A pancélos lovag bdszen kozelit a sarkany barlangjahoz, hogy megkiizdjon vele, mikdzben a

sarkany - megpillantva a lovagot - ekként diinnyog:
- Na ne, mar megint konzervkaja...
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Palyazat
Adj nevet az Gjsagnak TE!
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|

|

! Otletes vagy?

E Szereted a kihivasokat?
i Szeretnéd, ha 50 év mulva is beszélnének rolad az Ars Ensisben?
i Segits nevet talalni!

|

|

I

I

|

|

Kiildd el a zolmark@gmail.com cimre az 6tleteidet szeptember
elsejéig, a levél targya legyen ,,név”’. A kdvetkezé szamunkban
hirdetiink nyertest és szemezgetiink a legjobb 6tletek kozott.

7.arszo

Remeéljiik tetszettek a cikkek, tartalmasnak talaltatok dket és szeretnétek, ha lenne
folytatasa a dolognak. Ha szeretnétek beszélgetni az olvasottakrdl nyugodtan szélitsatok meg
az illetékeseket és iiljetek le vellik egy sérlimonadé mellé

frj levelet, ha:
e szeretnél segiteni az Ujsagnal

e tetszett a lap és ezt szeretnéd elmondani
e szeretnél cikket irni egy témaban
e jO témadtleted van

e rajongoi levelet szeretnél kiildeni az egyik készitének :)

Kurucz Zoltan Mark
zolmark@gmail.com
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